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Lago di Garda - Hotal
Beauty Farm Villa Paradiso
Un placevole equilibrio fra
osgitalits ¢ romise on forme. Ea flosofia
di Villa Paradiso Clinical Beauly, strofte-
ra nsta el luglio 1988 e oggi considerala
come une dei luoghi pit frequentati de
cultori del benessere applicato al conced
to della prevenzione, Villa Paradiso, in-
falll, masce progrio come wn pereorso di
icato alla cura di 3& stess che parte con
programmi personalizzati e delineati for-
damentalmente daléquipe medica. Me-
todologiz seientilica che s associa al far
soinu ¢ alla raffinatczza dells Jocation in
riva &l lago di Garda, con un amgpio giar-
dino, una piscing esternz £ una interna,
46 tra camere ¢ suite, ognuna rmechiode
in sé element] e particolan che larendo-
no unica. Un'atmosfera rilassante, che s
respira anche in alin ambienti: nella sals
corversazions, doczts di nteroel point.
nellangalo per chi @ma il gioco delle car
te, B divand e be polirone sccanty al
bar, per goderst una profumata tisana e

chiseehicrare screngmente. B, natural-
mente, la confortevole arca traitaments,
con ampic cabme, una sala relo, un'av-
volgerts “zona acqua”, due palestre. Lin-
yecchlamento & un processo naturale e
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imarrestabile della nostra vita, Fermare
il tempo & impossibile, ma rallentarne i
camiing oggi & pud. In questo senso,
To staff medice di Villa Paradiso ha per
fezonato un programma “Well Aging”
nate con la collaboragione del premio
Niabel per la medicina, il professer Lac
Muntagnicr, ¢ fondate s en pacd i ess-
mi hinchimici di grande dgore scienfifi-
ew che formiseoms un quadno detlaghialo
Aello stress osstdafive, A cul @ {2 fronte,

tirante Il sagmiorno, con wn mi di orme
opatia, dietologia, cosmesi e fitness,
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