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Estetica e salute. Quella Villa € un vero Paradiso

Sul Garda con la Maison du relax fino al 27 marzo studiato un programma che «festeggia» la donna

W L'essere amata ¢ per la donna un bisogno
superiore a quello di amare diceva Freud e co-
sa ¢'e di pit azzeccato per festeggiare la donna
che mettere insieme un bouquet di coccole,
meglio se straordinarie? Ecco quelle che han-
no preparato a Villa Paradiso e alla Maison du
Relax [ino al 27 marzo. In sostanza la possibili-
ta di regalarsi attraverso formule di soggiorno
vantaggiose, il rela, il benessere e la bellezza.
La formula «Platinum» per esempio prevede la
camera doppia uso singola a 2.990 euro anzi-
ché 3.990; la camera doppia a persona si ottie-
ne a 2.590 euro anziché 3.390. Per i tre giorni di
«Benesseres con arrivo il lunedi e partenza il
giovedi, la camera doppia uso singola costa
1.390 euro anziché 1.550; la doppia a persona
costa 1.290 anziché 1.400. Se invece si arriva il
giovedi e siriparte la domenica, la camera dop-
pia uso singola ¢ quotata 1.590 euro anziché
2.050 e quella doppia a persona 1.390 anziché
1.850. In omaggio & previsto un trattamento
estetico personalizzato. Le due magnifiche

strutture collocate tra Fasano del Garda e Gar-
done Riviera (Villa Paradiso The clinical beau-
ty & nata nel 1988 mentre La Maison du Relax
Relais Benessere ¢ stata aperta nel 2001) metto-
no in pratica le migliori ricerche per riconqui-
starsi bellezza e giovinezza. E in questo caso,
parlando di donne, il massimo della gratifica-
zione. Dopo essere state prese in carico da uno
stalf scientifico, un gruppo di medici specializ-
zati in varie discipline, dalla medicina preventi-

va funzionale a quella estetica, dalla bioeging
alla nutrizione salutistica, le ospiti possono
usufruire dei migliori rimedi per tornare in for-
ma, abbandonarsi a massaggi e idromassaggi,
ginnastiche di ogni genere e disciplina, cure
estetiche all’avanguardia che riguardano non
solo il viso ma anche il corpo e persino i capel-
li. Insomma tutto quello ¢'é di esclusivo in un
metodo collaudato e di cui sono inevitabili am-
basciatori, donne imprenditrici, personaggi
dello spettacolo, della moda dello sport e della
cultura che negli anni hanno decretato lo
straordinario successo di Villa Paradiso e di La
Maison du Relax, dirette da Joglle Vassal, fasci-
nosa signora francese che ha trasferito nelle
due cliniche della salute il suo personale con-
cetto di eleganza e di charme. Insomma & l'ora
di prendersi cura di sé e per cominciare bene
regalarsi qualcosa di veramente importante,
'essenza della felicita: star bene per sentirsi
belle.
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