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ViLLA PARADISO

clinical beauty®

la maison du relax

relais benessere®

VILLA PARADISO:
CURARTI TI FA BELLA

Da 30 anni rifugio di lusso per vip & jet set. Ai prog

yrammi dimagranti

e detox si aggiunge ora la diagnostica. Perche la prevenzione salva la vita

di CHRISTINE FLETCHER

L’eccellenza di un’ospitalita a cinque stelle con I'at-
mosfera di casa. Un regime alimentare salutistico
degno di uno chef stellato. Trattamenti estetici di
prim’ordine e massofisioterapisti qualificati. Una
clientela di fedelissimi (a cui si sono aggiunti, negli
ultimi anni, molti stranieri), ¢ meta d’elezione di vip
come Tina Turner, Bradley Cooper, Irina Shayk, Va-
sco Rossi, Gloria Gaynor, stilisti e imprenditori.

Il segreto di Villa Paradiso (e della pit piccola ma
altrettanto prestigiosa La Maison du Relax) ¢ nel-
la ricerca costante della qualitd. In ogni dettaglio.
Tra le prime oasi di Clinical Beauty d’Italia, basa
la sua filosofia sull'evoluzione del benes-
sere. E non si pud stare bene senza prevenzione.
Ecco perché il Progetto Wellness Evolution ha intro-
dotto nel 2018 la nuova Formula Detox Dia-
gnostic Prevention (ccografia addome, eco
tiroide, eco tronchi sopraortici, visita senologica

all you need is love...
in wellnesst

ed eco mammaria, eco prostata. ecodoppler) a cui
quest’anno si sono aggiunte anche la Visita Der-
matologica con Mappatura dei nevi ¢
il Test Flora batterica. Un’équipe fissa di 9
medici e guest specialists per gli esami diagnostici
garantisce in 6 giorni una vera e totale remise en for-
me. Non si tratta solo di perdere peso ¢ tossine, ma
di ritrovare quella cura di sé che troppo spesso viene
dimenticata. Dopo una prima visita col medico as-
segnato, esami ematochimici con valutazione d’im-
patto alimentare, livello di disbiosi. misurazione dei
radicali liberi e degli antiossidanti, ecocardiogram-
ma ¢ misurazione del flusso energetico degli organi
interni, i controlli sono giornalieri.

[ programmi alimentari e sportivi sono costruiti su
misura ospite per ospite e questo vale alla struttura
la definizione di Haute Couture del benes-
sere. (per info: villaparadiso.com)

COMINCIARE DA GIOVANI
A sinistra, la nuova immagine istituzionale di Villa Paradiso,
A destra, eco tiroide. Pagina accanto: 1a PISCINA esterna fronte lago e 'esame di mappatura dei NEVI.
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